Praktijkvoorbeelden van hulpvragen voor een langer durende inzet die nu op de actieve wachtlijst staan
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De heer S. uit Sittard is op zoek naar een vrouwelijk maatje die samen met  hem de boodschappen kan gaan doen. Het liefst in de ochtenden vanaf 10.30 uur, kan alle dagen. Vanwege de ziekte van Korsakov lukt hem dat niet meer alleen. Daarnaast is hij diabetes patient waardoor structureel controles van bloedwaardes dienen te gebeuren. 
 
· Mevrouw V. is 84 jaar, weduwe en woont in Geleen. Zij zou het fijn vinden als een rustige, maar toch ondernemende vrijwilligster haar één keer per week zou komen bezoeken op maandag-, woensdag- of donderdagmiddag na 15.00 uur. Ze wil dan graag met de rollator een klein stukje wandelen, naar het kerkhof of samen koffie drinken. Mevrouw spreekt dialect. Ze houdt van Andre Rieu, ze leest nog zelf gedeeltelijk de krant. 
 
· De heer M. is dementerend en woont met zijn echtgenote in Geleen. Hij is 84 jaar en gaat 4 x p/w naar de dagopvang, kan niet meer alleen blijven. Zijn echtgenote zou een enkele keer later thuis willen komen dan 16.00 uur en is op zoek naar een vrijwilliger die haar man dan kan opvangen. Of die een keer op woensdagavond kan komen, zodat zij naar het Alzheimercafe kan gaan.  De dag en tijd is op aanvraag en in overleg. Mijnheer speelt graag rummicub en houdt van voetbal op tv.
 
· Mevrouw W. uit Beek is lichamelijk zwaar gehandicapt (ook communicatie vrijwel niet mogelijk) en ter ondersteuning van de mantelzorgser, in dit geval de moeder, zou het fijn als er bij goed weer een vrijwilliger/ster zou kunnen komen om samen met de dochter een blokje te kunnen gaan wandelen in de rolstoel. Of om samen het winkelcentrum in de buurt te bezoeken. De voorkeur qua bezoekdagen gaat uit naar de woensdag, donderdag en vrijdagmiddag. 1x per 2 weken.
 
· De heer E. uit Sittard is op zoek naar een vrijwilligster met auto die samen met mijnheer de boodschappen wil gaan doen. Als de boodschappen zijn uitgeladen en geruimd in de keukenkasten , is dit reeds voor mijnheer voldoende. Het liefst voor de woensdagmiddag, 1x per 2 weken. Verder is mijnheer een fervent duivenliefhebber dus iemand die daar affiniteit mee heeft zou super zijn. 
 
· Mevrouw N. is een mevrouw woonachtig in Geleen die op zoek is naar een rustige vrijwilligster die haar gezelschap houdt of wellicht een spelletje met haar kan doen.
Maar ook om samen een klein blokje te wandelen met de rollater. Liefst op de  maandag-, dinsdag- (voorkeur)of donderdagmiddag vanaf ongeveer 14.00- 16.00 uur. Ook zou het fijn zijn om met haar naar de activiteiten van de Bunderhof (het verzorgingstehuis) te gaan. Als de vrijwilligster een auto zou hebben, dan zouden ze ook samen naar het centrum van Geleen kunnen gaan bijvoorbeeld.
 
· Mevrouw R. is op zoek naar een vrijwilligster die met haar gezellig kan praten of indien er een auto is, samen met haar naar het centrum van Geleen kan gaan. Ze moet eens afgeleid worden, op andere gedachen worden gebracht. Mevrouw vertelt zelf ook heel graag. Liefst op de dinsdag- woensdag- of donderdagmiddag vanaf ongeveer 14.00 uur.  
 
· Mevrouw S. is op zoek naar een vrijwilligster die met haar naar buiten wil gaan met de scootmobiel. Ze is vrij zwaar en daarom is het duwen met de rolstoel niet echt een mogelijkheid. Mevrouw vindt het ook al fijn als er iemand bij haar zou komen die gewoon met haar wat kan vertellen, zodat ze op een andere tekst komt. Inzet is mogelijk op alle middagen van de week. 
 
· Mevrouw K is 74 jaar en woont in Oirsbeek met haar man. Zij zijn op zoek naar een vrijwillig(st)er die één keer per week samen met mevrouw met de rolstoel even naar buiten kan gaan, naar de grotten in Oirsbeek, of samen met haar man naar de Jumbo (haar man mag namelijk de rolstoel niet duwen). Dit kan op  maandag-, woensdag- of vrijdagmiddag tussen 12.30 en 15.00 uur.    
 
· Mevrouw S uit Geleen is 71 jaar en heeft pas een niertransplantatie gehad. Ze is nu herstellende en is op zoek naar een vrijwilligster om één keer per 2 weken samen, met de rollator, naar buiten te gaan. Of om samen koffie te drinken en te praten.  Het is fijn als de vrijwilligster de rollator in de auto kan tillen en over een auto beschikt.  Het kan alle middagen, behalve de maandag. 
 
· Mevrouw M. uit Sittard is op zoek naar een vrijwilligster die samen met haar naar buiten kan gaan met de rollater. Bijvoorbeeld om de tentoonstelling van Toon Hermans in het museum Het Domein. Liefst op de donderdag- of vrijdagmiddag.
